A‘yi"“éguide Xe [dn cho ngudi bénh ALS

Ngudi mdc bénh ALS cé thé ddy xe 1an bdng tay hodc ngudi chdm séc ddy. Hay nhd réng diéu quan trong
l& phai tiét kiem nd&ng lusng cla ban vai ALS, vi vay héy cdn than ding cd gdng qud suc. Xe 1dn tiéu chudn
khéng nhe bdng xe lan van chuyén, nhung ching thodi mdi hon va vén cé thé gdp lai dé via véi hdu hét
cdac thung xe. Xe 1&in van chuyén nhe hon dang k&, cé nghia 1o chung cé thé dé s dung hon dé di lgi.Bén
dudi toi sé& liét ké nhing logi phd bién hé trg di lai danh cho nguadi bénh

Xe 1an tiéu chudn
Khoéng cé déng co va van dong bdng tay, co thé thyc hién bdi
Ngusi bénh hodc ngudi chdm séc.

Xe van chuyén
Khong déng cao, gon nhe, dé di chuyén dugc thyc hién bdi ngudi
chdm séc.

Con déc
Trang bi can thiét néu nha cé bac thém hodic ndm cao so vai
mat dusng bén ngodi.

Trang bj an toan

Tham khdao ( kién cta nha vat 1y tri liéu hodc hoat dong tri liéu cua ban trudc khi mua hodc st dung bét ki
thiét bi y té€ ndo. DéNg thai yéu cau bdéc st diéu tri coa ban danh gid nhu cau thiét bi cua ban.

DE tranh nhing chan thuong khéng dang cdé, ban va (nhing) ngudi chdm séc cua ban nén dugc chuyén
gia vat 1y tri lieéu hodc hoat dong tri liéu ddo tao vé cach st dung an toan va dung céch ting phan cla
thiét bi.



